





Véazeni a mili pratelé,

v domacim hospici Athelas je zvykem, Ze kazdy rok dostane jeden z nas, zaméstnancd hospice, moznost napsat slovo Uvodem
do vyrocni zpravy. Je to hezky zvyk. Divame se na uplynulé roky pokazdé ocima nékoho jiného. Jiny Ghel pohledu, jina perspek-
tiva. Letos tahle mila povinnost pripadla mné a ja se rada ohlédnu za sedmym rokem Zivota Athelasu. Zacala jsem pro hospic
pracovat spolu s novou socialni pracovnici Anickou Klec¢kovou, v poloviné Gnora. Tésné pred tim, nez doslo z pandemickych di-
vodl k nejvétsimu uzavreni spolecnosti. Nebyl to jednoduchy rok. Pres vSechno, co se délo béhem celého naroc¢ného covidové-
ho roku ve vnéjsim svété, a Ze toho nebylo malo, Domaci hospic Athelas doprovodil 94 pacient( a jejich blizkych, poskytl mnoho
hodin konzultaci v socialni poradné a pecoval o své klienty. To vSe za prisného dodrzovani vsech protiepidemickych opatreni. Za
vice nez rok prace v nasem hospici neprestavam obdivovat odbornost, laskavost, peclivost a synergii celého multidisciplinar-
niho tymu a kazdodenni praci zamérenou na pomoc nasim pacientim. Chtéla bych podékovat vsem svym koleglim lékardm,
lékarkam, zdravotnim sestrickam, socialnim pracovnicim, pani psycholoZce a psychoterapeutce, véem pecovateldm a pecova-
telkam, panu kaplanovi. Den za dnem poskytuji co nejodbornéjsi paliativni péci s lidskym pristupem a otevienym srdcem. Cely
ten promazany hodinovy stroj mze tikat, jak je potreba, také diky praci vsech, kdo ,.strezi ohen” v hospici a staraji se o finance,
kancelar, Gcetnictvi, zdroje a pljcovnu kompenzacnich pomtcek pod taktovkou nasi milé pani reditelky Daniely Nechvatalové,
jiz patri dik za odvahu plout v mofi (nejen) systémovych pozadavki s Gsmévem na tvari a nikdy se nevzdavat. To vSechno je jiz
osmym rokem spoluprace vsech ¢lend athelasového listku s jednim nejvy$sim cilem: napliovat poslani Domaciho hospice
Athelas, Cili provazet nevylécitelné nemocné pacienty v zavéru Zivota. Byt oporou a pomoci jejich blizkym a rodinam. Tém totiz
patFi nas hluboky obdiv za jejich lasku a odvahu pecovat o své blizké az do konce. Pro né nasi praci délame.

| v lonském roce jsme byli neseni na ramenou nasich podporovatell. Bez pomoci vas, nasich pratel, individualnich darct i pod-
porujicich firem, nadaci, nadacnich fondd a statni spravy, mést a obci bychom nemohli poskytovat nase sluzby. Dékujeme vam
za spolupraci, za projevenou ddvéru a za vasi stédrost. KaZzdorocneé ji pretavime do pomoci lidem, kteri chtéji zlstat na konci
své zivotni cesty DOMA. Pomahame jim to prani splnit. Posledni, ale neméné dulezity dik budiz poslan nasim dobrovolnikdm.
Tém, ktefi prijdou ve svém volném ¢ase a vénuji jej praci pro hospic nejrozmanitéjsim zpésobem. Cas, jak je znamo, je totiz
jedna z nejvétsich cennosti, kterou v Zivoté mame. Vy vsichni jste dlikazem, Ze svét je porad jesté v poradku a dobré misto pro
zivot. Dékujeme.

PFeji nam vSem, hospici i svétu venku, abychom obstali v nadchazejicich mésicich a letech i pfes bourlivé casy, které nas nej-
spis Cekaji a abychom mohli nadale napliovat nase poslani. Tak se stan.

Za cely hospicovy tym,
Katerina Literakova, Péce o darce a pratele
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VEDENI A ZAZEMi HOSPICE

Mgr. Daniela Nechvatalova
reditelka

Vladimira Zemanova
vedouci kancelare

Bc. Béla Markova
Gcetni
Ing. Véra Samkova
fundraiserka

Bc. Katerina Literakova
fundraiserka a PR manazerka

SOCIALNI PRACOVNICE
Mgr. Daniela Nechvatalova
Bc. Anna Kleckova
Bc. Petra Dvorakova

PSYCHOLOZKY
A PSYCHOTERAPEUTKY

PhDr. Sylva Honigova
Mgr. et Mgr. Katerina Soumar
Ing. Lenka Kurcova

KAPLANI

Rostislav Homola, B.Th.
odborny garant

Milos Drastik

LEKARI
MUDr. Monika Vanova
odborny garant
MUDr. Marcela Zachata
MUDr. Vladimir Cejp
MUDr. Jan Kvasnicka
MUDr. Helena Kajtmanova
MUDr. Katarina Bechynova

PECOVATELKY A PECOVATELE
Alice Kortusova
Nikola Halova
Markéta Gareis
Iva Lednicka
Jiri Prevorovsky
Roman Kudrlicka
Bc. Lucie Jonsztova
Blanka Vesela
Svétlana Srotova

ZDRAVOTN{ SESTRY

Lucie Hudakova, Dis.
vrchni sestra

Mgr. Milada Stojdlova
Miloslava Skochova
Marcela Semradova
Nadézda Malovcova

Blanka Vesela
Zdenka Suchanova
Eva Slajsova

DOBROVOLNICI
Bc. Lenka Badurova
Markéta Petrova
KateFina Solcova
Vénceslava Filipova
Miroslava Slajsova
Ludmila Keclikova
Michaela Novakova
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MOBILN| SPECIALIZOVANA PALIATIVNi PECE (DOMACI HOSPIC)

Poskytujeme specializovanou paliativni péci v domacim prostredi pacienta, ktery se nachazi v pokrocilé nebo konecné fazi nevy-
léCitelného onemocnéni. Nasim poslanim je, aby nemocny netrpél nesnesitelnou bolesti, zlistala zachovana jeho lidska distoj-
nost a v poslednich chvilich Zivota nezlstal osamély. Hospicova péce otevira prostor pro distojné doprovazeni ¢lovéka na jeho
posledni zivotni cesté. Snazime se uspokojit vsechny potreby nemocného (fyzické, psychickeé, socialni a duchovni). Nedilnou sou-
Casti je podpora rodiny a pratel nejen v obdobi umirani nemocného, ale také po jeho Umrti. O pacienta se stara multidisciplinarni
tym lékard, zdravotnich sester, socialnich pracovnic, pecovatelek, nabizime psychologickou podporu i duchovni péci, pokud o ni
nas pacient a rodina maji zajem. Jsme pacientdm a rodinam k dispozici nepretrzité 7 dni v tydnu, 24 hodin denné.

Tym lékar( vede MUDr. Monika Vanova.
Tym zdravotnich sester vede Lucie Hudakova, Dis.

V ROCE 2021 JSME DOPROVODILI CELKEM 94 PACIENTU

Muzd..... 49 Pocet pacientd v Pisku 43

fente: 45 Pocet pacientd v okolnich 51
s meéstech a obcich

Nejstarsi pacient ... 97 let

Nejmladsi pacient... 45 let

Pocet osetrovacich dnd.... 2434

Pocet osetrovacich hodin..... ' 1587

Pocet navstév v rodinach.... 1481

CELKEM JSME NA CESTACH ZA NASIMI PACIENTY NAJEZDILI 47 352 KILOMETRU




ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Poslanim poradny Domaciho hospice Athelas je poskytovat pacientdm a jejich blizkym informace, podporu a doprovazeni v dobé
vazného, dlouhodobého, onkologického onemocnéni a v nelehké dobé po Umrti blizkého. Sluzba je poskytovana bezplatné.

K dispozici je pacientdm Bc. Anna Kleckova a Bc. Petra Dvorakova.
SOCIALNI PORADNA PIiSEK SOCIALNI PORADNA MILEVSKO

Pocet konzultaci po telefonu 639 Pocet konzultaci po telefonu 25

Pocet osobnich navstev 107 Pocet osobnich navstéev 03

TERENN{ ODLEHCOVACI SLUZBY

Poslanim terénnich odlehcovacich sluzeb je poskytnout potrebnou podporu a pomoc lidem se snizenou sobéstacnosti, o které
o které pecuji jejich blizci doma. Na urcity ¢as prevezmou péci o jejich Zivotni potreby nase milé pecovatelky a rodinni pecujici
si tak mohou odpocinout, vénovat se svym konicklim a zaridit si vSe potrebné.

Koordinatorem terénnich odlehcovacich sluzeb je Bc. Petra Dvorakova.

TERENNI ODLEHCOVACT SLUZBY PIiSEK A OKOLI TERENN{ OSETROVAC| SLUZBY MILEVSKO A OKOLI

Pocet klientd 20 Pocet klientd 32

Pocet oSetrovacich dni 1267 Pocet osetrovacich dni 1457

Pocet oSetrovacich hodin 1703 Pocet oSetrovacich hodin 1491

CELKEM JSME NA CESTACH ZA NASIMI KLIENTY NAJEZDILI 26. 779 KILOMETRU
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PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Vhodné pomUcky prispivaji ke zvladani béznych tkonl kazdodenniho Zivota a ke kvalitni péci v domacim prostredi. V roce 2021
jsme zap0ijcili celkem 58 kompenzacnich pomUcek nasim hospicovym pacientlm, klientdm terénnich odlehcovacich sluzeb
i Siroké verejnosti. Nasi pdjcovnu vede a vsem klientdm pomaha s pristroji a pomdckami Vladimira Zemanova.

FINANCOVANI A FUNDRAISING

N&s hospic financujeme vicezdrojové. Rozpocet je poskladan z prispévkd od nadacnich fondl a nadaci, z prispévkd mést a obci,
z dotaci statniho rozpoctu, z plateb verejnych zdravotnich pojistoven, z prispévkl klientd i z beneficnich akci a zejména z dar
od individualnich a firemnich darc(, kteri jsou pro nas obrovskou podporou. Na jare roku 2021 jsme ziskali diky narozenino-
vé vyzvé na Darujme.cz 71.900 K¢ a tim 100 novych jednorazovych darct. Po cely rok od dubna 2021 bézela vyzva k upleteni
rekordni deky pro Athelas s nazvem Dekaton, ktera se z covidovych ddvodd ,prelila” do roku 2022, za celou tu dobu se k nam
pripojilo pres 300 priznivcl. Poprvé jsme se také pridali k ostatnim hospicim symbolickym béhem ,,Po brezich Otavy”, kterého
se zUcastnilo 155 bezcd s vytézkem 34.700 K¢, prozili hezky Papucovy den s kampani DOMA a nés jiz tradi¢ni adventni koncert
Marika Singers Voices. Diky podpore KONABO jsme otevreli v adventu novy charitativni e-shop. Velké dotacni programy a gran-
ty pro nas pise Ing. Véra Samkova, o akce a PR se stara Katerina Literakova.

Jak nas podporit naleznete na nasich webovych strankach, prispét na provoz hospice mizete také prevodem na ucet C.
8491450001/5500
AKCE

Symbolicky béh Po brezich Otavy 21. 6. - 21.9. 2021
Kampan DOMA., Papucovy den a Koncert v Papucich 6. 10. 2021
Dekaton: Deka pro Athelas 1. 4. - 27:11. 2021 (odloZeno na 2022)

Koncert Marika Singers Voices 27. 11. 2021
Andélsky vanocni jarmark e-shop 1. 12. - 31. 12. 2021
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STATNI SPRAVA

Krajsky Grad JihoZeského kraje, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Evropsky socialni fond

MESTA A OBCE

Mésto Pisek, Mésto Tyn nad Vltavou, Mésto Milevsko, Mésto Vodriany, Obec Boudy, Obec CiZova, Obec Putim

NADACE A NADACNI FONDY

MAS Stredni Povltavi, Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové, Nadace Agrofert,
KONABO Komunitni nadace Otavsko-Blanicka, Nadace J&T, Nadace CEZ, Nadaéni fond Uméni doprovazet,
Nadace Racek, Nadacni fond Senior, Nadacni fond Pohlazeni pro stari, Nadace VIA, Nadacni fond Tesco

SDRUZENI, CIRKVE, OBCANSKE INICIATIVY, SKOLY, UMELCI

Husitska diakonie, Détsky klub Pohadka Katetiny Solcové, Méstska knihovna Pisek, Méstska knihovna Milevsko,
Mali¥ Valentin Horba, Malitka Eva Capkova, Fotograf Roman Jedli¢ka, Fotografka Lenka Préichova,
graficka Magdalena Bendova, graficka Hana Hemalova, studentka FAMO Lenka Pridichova,
Marika Singers Voices, Kulturni Plantaz Blatna, Srsni Pisek, SK Otava Pisek, Hazena Pisek,
Spolek pratel kamenného mostu, OA Pisek, Gymnazium Pisek, Filmova akademie Miroslava Ondricka, Détsky klub Pohadka
Katky Solcové, Sladovna Pisek, Pisecky svét, Dobrovolni hasici Pisek, Centrum kultury Pisek, Alzheimer centrum Pisek,
Dobra pomoc, Divadlo Pod ¢arou, T-dance Pisek, Z.I.P Pisek, ZUS Pisek, Radio Otava, Orientacni sporty Pisek



Dechesfeme®

FIRMY

Casta a.s., 3J GROUP, s.r.0., AK Solc, Ascend a.r.o. - Jifi Moravek, Auto Hrach, Biopekarna Zemanka s.r.o.,
Cevak, a.s., Détsky lékar MUDr. Jirina Holicka, Ford Vinkler Pisek, Interplex Precision Engineering Czech Republic s.r.o.,
JUST-pi. Zemanova Pisek, Lékarna U Palmy s.r.0. Protivin, MEDICIMMO s.r.0., Moneta Money bank, a.s.,

MUDr. Eva Harcubova, MUDr. Jan Musil, MUDr. Pavel Pohorsky, Santep s.r.o., MUDr. Petr Pudik,
Nepotrebné véci od vas-pomahaji détem od nas, z. s., OpenOne, a.s., Packeta (Zasilkovna),

Pracheriska Wood s.r.0. - Petra Capkova, Frantiek Capek, Psychologie Schenkova s.r.o,

RG Investment, Sanofero s.r.o. - MUDF. Vaclav Holy, SANTEP - MUDF. Pavel Pohotsky, S USMEVEM s.r.0. - Daniel Kfizak,
SWIETELSKY stavebni s.r.o., Syndesmosia, s.r.o. - MUDr. Michaela Simkova, TANYPL s.r.0. - Jana a David Kodymovi,

Tiskarna Hemala, Tremsinska ekofarma, s.r.o., Velkoobchod ovoce-zelenina s.r.o. - Zdenék Cimbura, Videolektor, /
Vino Hruska, Obchod U Vlka, Second Hand Gallery, COOP Albrechtice, Pekarstvi Zlivice, Nehtové studio Marcely Suchanové ;'?"
Jablonského, Penny Market Obchodni Pisek, U Kaplicky HOTEL&RESTAURACE, Veget Bistro, Kosmetika Radka Hanusova, ,/J

Klicové centrum - Jindrich Trtek, Obchod Moje Lhota

Dehajerme®

Dékujeme véem darclim, podporovateldm a priznivedm Domaciho hospice Athelas, kteri nam v roce 2021 pomahali
napliovat nase poslani. Dékujeme vsem lékarlm a ostatnim zdravotnik@m, ktefi s hospicem spolupracuji,
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a neni’jim lhostejny osud nasich pacientd.
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Domaci hospic Athelas stredisko Husitské diakonie

Karla Capka 589, 397 01 Pisek
IC: 03663353
www.hospic-pisek.cz

Kontakt pro zajemce o péci
+420 774 858 487

Kontakt pro darce
+420 724 051 181
kontakt@hospic-pisek.cz

Cislo Gétu:
8491450001/5500
Statutarni organ:
Reditelka strediska: Mgr. Daniela Nechvatalova

Predsedkyné strediskové rady: Mgr. Milada Stojdlova
Mistopredseda strediskové rady: Bc. Zdenék Herout

Zrizovatel:
Cirkev Ceskoslovenska husitska, Wiichterlova 5, 16626 Praha 6 - Dejvice

Obraz na uvodni strané: Valentin Horba

Grafické zpracovani: Tiskarna Hemala Pisek




