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ANDEL PRO LASKAVCE ROKU 2022
Hana Hemalova

Vazeni pratelé, priznivci a podporovatelé Domaciho hospice Athelas,

po nékolika letech se mi dostalo té cti napsat Gvodni slovo do Vyrocni zpravy roku 2022. Byl to rok, kdy hospic opét usel dalsi
velky kus na své cesté. Tato cesta by nebyla nikdy moZna bez odvaznych a milujicich rodin, které se rozhodnou pecovat o své
umirajici blizké DOMA, nebyla by moZna bez vas hospicovych pratel, podporovateld a sponzorl a nebyla by moZna bez hospi-
cového tymu. Dovolte mi pravé u néj se nyni zastavit.

Obecné o tymu a tymovosti organizace mdZete najit mnoho knih, charakteristik a teoretickych poucek. Tym vZdy tvoFi lidé
a prave tito lidé urcuji povahu, kvalitu, naladu a profesionalitu kazdé organizace. Mozna jesté o trochu vice toto plati o tymech
hospicovych, tedy i o tom nasem v Pisku. Nas tym se zacal tvorit pred osmi lety, spontanné, dobrovolné, aktivisticky, mozna
s jistou mirou romantickych predstav o sobé i o praci, kterou chtél zacit na hospicovém poli délat. Presto ale s obrovskou
energii, upfimnosti a prekvapivé od samého za¢atku s nékolika charakteristikami, které si védomé udrZuje do dne$nich dn.
Mezi zaklady, které jsou doufdm vystavény na pevné skale, patfi lidskost, respekt, soucit, riznorodost a profesionalita. JiZ
v pocatcich vzniku jsme si rekli, Ze chceme pracovat v prostredi, ve kterém se kazdy ¢len tymu bude citit dobre a bezpecné.
Prirozeny respekt k tém, kterym chceme pomahat, a se kterymi spolecné pracujeme, védomi pokory, které by mélo k pomoci
patrit, Slo ruku v ruce se sebevédomim vyrostlym na védomi, ze délame spravnou véc, jako by to byla samozrejmost. Prace
v hospici je natolik narocna, ze prosté musite mit pevné zazemi, aby jste mohli unést vsechny ty emoce spojené se smrti
a umiranim. Ano, jak pravi Tomas Halik ,,.Co je bez chvéni neni pevné.”

Kazdy den neprestavam za nas tym dékovat a kazdy den si znovu a znovu uvédomuji, jak velké stésti mame. Nas tym je sta-
bilni, moZna préavé diky tém pevnym zakladim, tvofenym respektem a otevienosti. Lidi, ktefi v ném pracuji, nepovaZuji ani
tak za kolegy, jako spiSe za skvélé pratele a rodinu. Bez téchto lidi by pisecky hospic nebyl tim, ¢im je dnes, hospicem, ktery
doprovodil pFes 450 umirajicich détskych a dospélych umirajicich pacientd DOMA v kruhu své rodiny a pratel.

Napada mé tu pfirovnani k mému oblibenému spisovateli J.R.R.Tolkienovi (z jehoZ knihy Pan prstent pochazi i nazev naseho
hospice Athelas), tak jako se v jeho stéZejnim dile vydalo spoleenstvo prstenu na cestu, a kazdy v ném mél svou nezastupi-
telnou ulohu, svou zbran a své dary, aby pomohl donést Frodovi prsten az k Hore osudu a skoncit tak se Zlem, stejné tak i my
v domacim hospici obdarovani ve své riznosti ,,doprovazime” nase pacienty a jejich blizké.

Rok 2022 byl plny prace, podarilo se ndm mnoho véci, povedlo se ndm napf. otevrit Ambulanci paliativni mediciny, ktera do-
plnila spektrum nabizenych sluzeb hospice. Vsechna fakta a tzv.tvrda data najdete na nasledujicich strankach Vyrocni zpravy.
Svymi uvodnimi slovy jsem chtéla docilit toho, aby jste si pri ¢teni uvédomili, Ze za tim vSim, za témi Gdaji, Cisli a tabulkami,
stoji obrovské mnozstvi prace Gzasného tymu lidi, ktefi ze sebe vydavaji to nejlepsi, ¢im jsou obdarovani, aby mohli pomahat
a délat svét zase o trochu lepSim mistem, protoZe tento svét za to prosté stoji...

Dékuji véem, ktefi nas podporuji a zarovef s respektem a radosti dékuji za spoleénou praci svym kolegynim a koleglim v Do-
macim hospici Athelas

S (ctou Mgr. Milada Stojdlova
predsedkyné strediskové rady a zdravotni sestra




VEDENI A ZAZEMi HOSPICE

Mgr. Daniela Nechvatalova
reditelka

Vladimira Zemanova
vedouci kancelare

Bc. Béla Markova
Ucetni
Ing. Véra Samkova
fundraiserka

Bc. Katefina Literakova
fundraiserka a PR manazerka

Bc. Lucie Prochazkova
fundraiserka a PR specialistka

SOCIALNi PRACOVNICE
Mgr. Daniela Nechvatalova
Bc. Anna Kleckova
Bc. Petra Dvorakova

NAS TYM

LEKARI
MUDr. Monika Vanova
odborny garant
MUDr. Marcela Zachata
MUDr. Vladimir Cejp
MUDr. Jan Kvasnicka
MUDr. Helena Kajtmanova
MUDr. Katarina Bechyiova

PECOVATELKY A PECOVATELE
Alice Kortusova
Nikola Halova
Markéta Gareis
Iva Lednicka
JiFi PFevorovsky
Roman Kudrlicka
Bc. Lucie Jonsztova

ZDRAVOTNI SESTRY

Lucie Hudakova, Dis.
vrchni sestra

Mgr. Milada Stojdlova
Miloslava Skochova
Marcela Semradova
Nadézda Malovcova

Blanka Vesela
Zdenka Suchanova
Eva Slajsova

DOBROVOLNiCI
Bc. Lenka Badurova
Markéta Petrova
Katefina Solcova
Vénceslava Filipova
Miroslava Slajsova

y Blanka Vesela Ludmila Keclikova
PSYCHOLOZKY & e b ; ARy
tl t Michaela Novak
A PSYCHOTERAPEUTKY Svétlana Srotova ichaela Novakova
PhDr. Sylva Honigova
Mgr. et Mgr. KateFina Soumar
Ing. Lenka Kurcova
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odborny garant
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MOBILNIi SPECIALIZOVANA PALIATIVNi PECE (DOMACI HOSPIC)

Poskytujeme specializovanou paliativni péci v domacim prostredi pacienta, ktery se nachazi v pokrocilé nebo konecné
fazi nevylééitelného onemocnéni. Nasim poslanim je, aby nemocny netrpél nesnesitelnou bolesti, zlistala zachovana jeho
lidska dlstojnost a v poslednich chvilich Zivota nezlistal osamély. Hospicova péce otevira prostor pro distojné doprovaze-
ni ¢lovéka na jeho posledni Zivotni cesté. SnaZime se uspokojit vsechny potieby nemocného (fyzické, psychické, socialni
a duchovni). Nedilnou soucasti je podpora rodiny a pratel nejen v obdobi umirani nemocného, ale také po jeho umrti.
0 pacienta se stara multidisciplindrni tym lékafu, zdravotnich sester, socialnich pracovnic, peovatelek, nabizime psy-
chologickou podporu i duchovni pééi, pokud o ni nas pacient a rodina maji zajem. Jsme pacientdm a rodinam k dispozici
nepretrzité 7 dni v tydnu, 24 hodin denné.

Tym lékaFt vede MUDr. Monika Vanova.
Tym zdravotnich sester vede Lucie Hudakova, Dis.

V ROCE 2022 JSME DOPROVODILI CELKEM 101 PACIENTU

Muzi..... 52 Pocet pacientl v Pisku 40
Zen...... 49 Pocet pacienti v okolnich S
TR méstech a obcich
Nejstarsi pacient ... 94 let
Nejmladsi pacient... 17 let
Pocet oSetrovacich dnd.... 3127
Pocet osetrovacich hodin..... 1816
Pocet navstév v rodinach.... 1661

CELKEM JSME NA CESTACH ZA NASIMI PACIENTY NAJEZDILI 63 634 km

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Poslanim poradny Domaciho hospice Athelas je poskytovat pacientlim a jejich blizkym informace, podporu a doprovazeniv dobé
vazného, dlouhodobého, onkologického onemocnéni a v nelehké dobé po Umrti blizkého. Sluzba je poskytovana bezplatné.

K dispozici je pacientim Bc. Anna Kle¢kova a Bc. Petra Dvorakova.

SOCIALNi PORADNA PiSEK SOCIALN| PORADNA MILEVSKO
Pocet konzultaci po telefonu 527 Pocet konzultaci po telefonu 100
Pocet osobnich navstév 252 Pocet osobnich navstév 57

TERENNIi ODLEHCOVACI SLUZBY

Poslanim terénnich odlehcovacich sluZeb je poskytnout potfebnou podporu a pomoc lidem se snizenou sobéstacnosti, o které
o které pecuji jejich blizci doma. Na urcity cas prevezmou péci o jejich Zivotni potreby nase milé pecovatelky a rodinni pecujici
si tak mohou odpocinout, vénovat se svym koni¢k(im a zafidit si vie potFebné.

Koordinatorem terénnich odleh¢ovacich sluzeb je Bc. Petra Dvorakova.

TERENN| ODLEHCOVACI SLUZBY PISEK A OKOLI TERENNi OSETROVACI SLUZBY MILEVSKO A OKOLi
Pocet klientd 26 Pocet klientd A
Pocet osetrovacich dni 1506 Pocet osetrovacich dni 1816
Pocet osetrovacich hodin 2927 Pocet osetrovacich hodin 1863

CELKEM JSME NA CESTACH ZA NASIMI KLIENTY NAJEZDILI 32 138 km



PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

jsme zapuijcili celkem 66 kompenzaénich pomUcek nasim hospicovym pacientiim, klientdm terénnich odlehCovacich sluzeb i $i-
roké veFejnosti. Nasi pajéovnu vede a véem klientim pomaha s pfistroji a pomickami Vladimira Zemanova.

AMBULANCE PALIATIVNi MEDICINY

Dne 1. 7. 2022 jsme otevieli Ambulanci paliativni mediciny. V ambulanci pomahame dospélym i détskym pacienttim v pokro-
Cilych stadiich onkologickych, internich ¢i neurologickych onemocnéni.

Ambulance poskytuje komplexni podpirnou pé¢i jak v pribéhu, tak i po ukonéeni aktivni lé¢by.

Sluzba je uréena nemocnym trpicim nevylécitelnym pokrocilym nadorovym i nenadorovym onemocnénim, které limituje dél-
ku jejich Zivota a zaroven prinasi rlizné obtiZe a stradani, jejichZ lé¢ba pFesahuje moZnosti odetfujiciho a praktického lékare.

0D 1. CERVENCE DO 31.PROSINCE 2022 OSETRENO 27 PACIENTU

Navstév v ambulanci 1
Navstév v terénu 59
Telefonickych konzultaci 33

FINANCOVANI A FUNDRAISING

N&s$ hospic financujeme vicezdrojové. Rozpocet je poskladan z pFispévk( od nadaénich fondi a nadaci, z prispévkli mést
a obci, z dotaci statniho rozpo¢tu, z plateb veFejnych zdravotnich pojistoven, z pfispévki klient( i z benefi¢nich akci a zejména
z dart od individualnich a firemnich dércu, ktefi jsou pro nas obrovskou podporou.

V roce 2022 se nam podafrilo uskutecnit nékolik osvétovych i beneficnich akci, které maji 2 velké cile. Rozsirit maximalné
povédomi o domaci hospicové péci na Pisecku. Tim druhym zamérem je prispét do rozpoctu naseho hospice. Najit a budo-
vat vztahy s novymi darci, priznivci a dobrovolniky. Vytvorit skupinu lidi, ktefi budou pecovat o dobré jméno hospice a spolu
s nami psat pribéh této organizace, jejimz smyslem je provazet umirajici pacienty v zavéru jejich Zivota.

Diky podpore KONABO jsme otevreli v adventu novy charitativni e-shop.

Velké dotacni programy a granty pro nas pie Ing. Véra Samkova, o akce a PR se stara KateFina Literakova, a v roce 2022
také Lucie Prochazkova.

DEKATON: DEKA PRO ATHELAS 21. 5. 2022
OTEVRENi AMBULANCE PALIATIVNi MEDICINY 15. 9. 2022
KAMPAN DOMA., PAPUCOVY DEN A KONCERT V PAPUCICH 5. 10. 2022
ZAPOJENI DO TYDNE SOCIALNICH SLUZEB 3. - 7. 10. 2022
KONCERT MARIKA SINGERS VOICES 27. 11. 2022

VERNISAZ VYSTAVY PLETKY S ANDELY V MALE GALERII PiSECKE SLADOVNY
A SLAVNOSTNi NASVICENi HOSPICOVEHO BETLEMU 4.12. 2023
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PAPUCOVY DEN

DEKATON

Dne 21. 5. 2022 se koneéné uskutecnila velika benefiéni akce s nazvem DEKATON, kterou jsme z ,.covidovych divodu” museli Po prazdninach jsme se vrhli na pripravu dalSiho roc¢niku Papucového
presunout z predvanocniho obdobi do kvétna roku 2022. Byla to akce neuvéritelnd, laskava, s krasnou atmosférou. Obrovska dne, ktery probéhl jako uz tradi¢né u Kamenného mostu Pisek, a to 5.
a nejdelsi deka, kterou pletlo pres 300 pletarek a hackarek z celé Ceské republiky pro nas hospic, méla nakonec 398 m, byla 10. 2022. Byla to akce zejména osvétova, na které se podilely déti od -
sloZena z 10 037 laskavych étvercl a podilelo se na ni 302 lidi. Svym prodejem na mosté v ten piekrasny den pfinesla hospici Materskych Skol v Pisku a okoli, pres Zakladni Skoly, pomahali studen-
382 871 K¢ a naslednou sbirkou na Darujme.cz, kterou jesté znasobila Nadace VIA, 45 000 K¢. Pocit, ktery jsme si odnesli ti Gymnazia Pisek, ADRA Pisek a Obchodni akademie a nase pletarky
z celé této udalosti, byla obrovska VDECNOST. Na akci se podilelo mnoho sponzord, podporovatelti a piatel - jim véem patfi taktéz. Zazpivala a zahrala nam Eliska Kotlinova s kapelou, déti jezdily
neskonaly dik za pomoc a laskavost, kterou do celé té pletené udalosti vlozili. Jejich jména a loga najdete v sekci Podékovani. v Papuckare pres Kamenny most s klaunem Radkem z Divadla Burt

a uzili si pripravenou Papucovou hru v parku, béh v papucich pres

Udalost byla predmétem vecernich zprav €T a TV Prima, RadioZurnalu a Ceského Rozhlasu a mnoha tigténych médii. Myslime

most a bohaty doprovodny program. Prodejem pletenych ponozek
a papuci ve stanku jsme ziskali 26 312 K¢. Z tvorby retézu z papuci
pres most se iz stala krasna tradice. Letos zbyvalo cca 30 m do konce
mostu, tfeba pristi rok spojime oba brehy. Papucovy den podporila
spolecnost Schneider Electric Pisek.

si, Ze jsme diky ni zdsadnim zplsobem rozsifili povédomi o nasi praci.

KONCERT MARIKA SINGERS

Tradi¢ni koncert Marika Singers se konal v roce 2022 26. 11. Vokalni soubor pod vedenim pani Mariky zvedl ze sedadel
piseckého divadla vSechny divaky, ktefi tancili, zpivali a odnesli si fantasticky predadventni zazZitek. VytéZek z koncertu byl

vice nez 50 000 K¢ a prinesl tak velkou radost i do rozpoctu Athelasu.




VYSTAVA PLETKY S ANDELY

Neobycejnou akci zavéru roku 2022 byla vystava Pletky s andély v Malé galerii pisecké Sladovny. Vystavu do Pisku privezla
vytvarnice a scénografka Eva Blahova, ktera zaroven navrhla novy pisecky betlém ve stylu stringart. Betlém se stal soucasti
projektu Pisecké betlémy (www.piseckebetlemy.cz) a uvidime ho v Pisku po mnoho dalsich adventt. Tato akce nebyla fundra- V nasi kazdodenni praci se opirame o hodnoty, které ndm sviti jako lucerna na cestu...
isingova, stvorili jsme ji spolecné se Sladovnou a Evou Blahovou jako podékovani za uplynuly rok a zejména vSem, ktefi nas
celorocné podporuji. Betlém vznikl diky financni podpore Schneider Electric Pisek a KONABO.
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VANOENi JARMARK 77 4 M
A jako tresnicka na dortu se zjevila jesté tésné pred Vanoci udalost, kterou zorganizovali pro nas hospic sami studenti pi- a 7 = 4
seckého Gymnazia. Vanocni jarmark dne 22. 12. 2022 udélal radost jim i nam a prinesl vytéZek ve vysi 21 200 K¢, ktery opét , P K :
znasobila Nadace VIA a my jsme tak ziskali neobycejny vanocni darek ve vysi 41 200 K¢. § -4 ¢

Vsechna tato setkani nam prinesla mnoho radosti a véfime, Ze v nich budeme i v dalSich letech pokracovat. Dékujeme vam
véem, kdo se spolu s ndmi zapojujete do jejich organizace. Nebranime se spolupraci na zadné akci, kterou by pro nas hospic
chtél kdokoliv laskavy a nadseny usporadat. Pokud o nécem takovém premyslite, nevahejte se ozvat Kateriné Literakove,
ktera s vami probere vse potrebné.

Kontakt: KateFina Literakova, 724 051 181
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STATNi SPRAVA

Krajsky urad Jihocesky kraj, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Evropsky socialni fond

MESTA A OBCE

Mésto Pisek, Mésto Tyn nad Vltavou, Mésto Milevsko, Mésto Vodnany, Mésto Blatna, Obec Tresovice, Obec Chysky,
Obec Podoli, Mésto Mirovice

NADACE A NADACNIi FONDY

MAS Stiedni Povltavi, Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové, Nadace Agrofert, Nadace ADRA, Nadace EP Corporate Grou,
KONABO Komunitni nadace Otavsko-Blanicka, Nadace J&T, Nadace CEZ, Nadaéni fond Uméni doprovazet,
Nadace Racek, Nadacni fond Senior, Nadacni fond Pohlazeni pro stari, Nadace VIA, Nadacni fond Tesco, Nadace rozvoje
obcanské spolecnosti, Nadacni find Ludmila, Skils - nadacni fond, Rotary club Pisek

SDRUZENI, CIRKVE, OBCANSKE INICIATIVY, SKOLY, UMELCI

Férum mobilnich hospicl, z.s., Husitska diakonie, Détsky klub Pohadka KateFiny Solcové, Méstska knihovna Pisek, Méstska
knihovna Milevsko, MaliF Valentin Horba, Fotograf Roman Jedli¢ka, Fotografka Lenka Priichova, vytvarnice Eva Blahova,
grafi¢ka Magdalena Bendova, graficka Hana Hemalova, studentka FAMO Lenka Prlichova, Marika Singers Voices,
Kulturni Plantaz Blatna, Srsni Pisek, SK Otava Pisek, Hazena Pisek, Spolek pratel kamenného mostu, OA Pisek,
Gymnazium Pisek, Filmova akademie Miroslava Ondricka, Katky Solcové, Sladovna Pisek, Pisecky svét, Dobrovolni hasici
Pisek, Centrum kultury Pisek, Alzheimer centrum Pisek, Dobra pomoc, Divadlo Pod ¢arou, T-dance Pisek, Z.I.P Pisek,
ZUS Pisek, ZUS Vodriany, Radio Otava, OPI - Orienta¢ni sporty Pisek

Depejere®

FIRMY

Casta a.s., SIKO a.s., 3J GROUP, s.r.0., AK Solc, Ascend a.r.o. - Jii Moravek, ZUS Vodnany,

Détsky lékar MUDTr. Jirina Holicka, Ford Vinkler Pisek, Interplex Precision Engineering Czech Republic s.r.o0.,
JUST-pi. Zemanova Pisek, Lékarna U Palmy s.r.o. Protivin, MEDICIMMO s.r.0. - MUDr. Rataj, Moneta Money bank, a.s.,
MUDr. Eva Harcubova, MUDr. Jan Musil, MUDr. Pavel Pohorsky, Santep s.r.0., MUDr. Petr Pudik,

Nepotrebné véci od vas-pomahaji détem od nas, z. s., OpenOne, a.s., Packeta (Zasilkovna),

Prachenska Wood s.r.0. - Petra éapkové, Frantisek (v)apek, Psychologie Schenkova s.r.o, RG Investment,
Sanofero s.r.o. - MUDr. Vaclav Holy, SANTEP - MUDr. Pavel Pohorsky, S USMEVEM s.r.0. - Daniel Kfizak, SWIETELSKY
stavebni s.r.o., TANYPL s.r.o. - Jana a David Kodymovi, Tiskarna Hemala Pisek, Tremsinska ekofarma, s.r.o., Velkoobchod
ovoce-zelenina s.r.o. - Zdenék Cimbura, Videolektor, Vino Hruska Pisek, Obchod U Vlka, Second Hand Gallery,
COOP Albrechtice, Pekarstvi Zlivice, Penny Market Obchodni Pisek, U Kaplicky HOTEL&RESTAURACE, Veget Bistro,
Kosmetika Radka Hanusova, Klicové centrum - JindFich Trtek, Obchod Moje Lhota, Zelenka CNC, MS Landie, Mirky kvitka,
DARUM s.r.0., Restaurace 0Strov Pisek, Restaurace POMODORO, MUDr. Masek Rehabilitace

@W erne”

Dékujeme viem darcim, podporovatellim a pFizniveGm Domaciho hospice Athelas, které z divodu GDPR nesmime
uvadét jmenovité a kteri ndm v roce 2022 pomahaji napliovat nase poslani.
Dékujeme véem lékaFlim a ostatnim zdravotnikim, ktefi s hospicem spolupracuiji,
a neni jim lhostejny osud nasich pacientd.
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... naleznete na nasich webovych strankach

HOSPIC-PISEK.CZ
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Pokud nas chcete podpofit pravidelné, nastavte trvaly prikaz k thradé
na libovolnou éastku pro Domaci hospic Athelas. MiZete pouZit také QR kéd
nebo poslat penize primo na tcet hospice.

QR PLATBA

DARUJME.CZ

CisLo UCTU
8491450001/5500
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Domaci hospic Athelas stredisko Husitské diakonie

Karla éapka 589, 397 01 Pisek
IC: 03663353
www.hospic-pisek.cz

Kontakt pro zajemce o péci
+420 774 858 487

Kontakt pro darce a dobrovolniky
+420 724 051 181
kontaktfdhospic-pisek.cz

Cislo uctu:
8491450001/5500
Statutarni organ:
Reditelka stiediska: Mgr. Daniela Nechvatalova

Predsedkyné stiediskové rady: Mgr. Milada Stojdlova
Mistopredseda strediskové rady: Bc. Zdenék Herout

Zrizovatel:
Cirkev Ceskoslovenska husitska, Wiichterlova 5, 16626 Praha 6 - Dejvice

Obraz na Uvodni strané: Hana Hemalova

Grafické zpracovani: Tiskarna Hemala Pisek



